
开发者成长激励计划

基于TencentOS Tiny的电子血压计

汇报人：马远良

2022年6月7日



01 项目背景

03

02 技术路线

目录

总结与展望

2



第一部分

项目背景

PART 01

3



项目背景

⚫ 随着生活水平的提升，人们越来越重视慢性病（高血压、高血脂、高血糖）的预防管理；

⚫ 高血压作为一种常见的心血管疾病，大大的增加了心脏、肾脏等器官的负担，其初期症状主要有：

头晕，耳鸣，头疼以及心悸等； 主要特征有：人群基数大、周期长、伴随各种并发症。

1.可穿戴设备一般基于光电传感器，其优点体现在体积小，使用方
便、能够连续测量等，但是测量精度较差；

2.袖带式血压计能够对患者的生理指标进行测量，但是大多产品不
具备物联网模块，血压计的测量结果不能在医生——患者之间共享，
患者不能依据测量结果指导药物的选择；

3.血压的测量结果受很多因素影响，传统的血压计缺省了大量有用的
信息；

4

需求分析：血压测量设备的研究现状



项目背景

项目中采用示波法原理测量血压幅值，其工作过程是：1、将袖带充气以阻断动脉血流；2、放

气过程中通过听诊器探究血压与袖带压力之间的关系；3、通过信号调理以及电压采集电路检测袖

带的压力变化，后续利用相应的算法提取脉搏波信号。
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血压的测量原理：



项目背景

本项目借助 ALoT 应用创新比赛探究了TencentOS Tiny系统以及RISC-V芯片在可穿戴医疗设备

的应用前景，实现了物联网+袖带式血压监测的应用实例，为个性化医疗做出一点前期工作。

袖
带
压
力气囊

袖带
脉
搏
波
信
号

充气阶段 放气阶段
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整体框架

袖套

气囊 腾讯连连小程序

XGZT6847A

压力传感器
CH32V_EV

B开发板
腾讯云物联网开发
平台IoT Explorer

电学信号气压信号 测量结果上报

电压信号采集、血压解算

1、采用压力传感器实时采集袖套的压力变化；2、通过FIR滤波算法解算出血压幅值；3、将数据

推送到腾讯物联网云平台，并显示在腾讯练练小程序端。
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电子血压计的核心框架：



主控 WCH-Link

ESP8266

ST7789
DVP接口

传感器接口

硬件组成

CH32V_EVB

RISC-V开发板具有丰

富的板载资源，主要

包含ESP8266 wifi模块、

ST7789 屏幕、 E53 传

感器接口以及WCH-

Link等，能够支持多

种行业应用的demo案

例。
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CH32V_EVB RISC-V开发板：



硬件组成

项目中采用了XGZT6847A压力传感器模块；其内部结构主要包含4个压敏电阻，通过惠斯通

电桥将外界压力信号转变为电压信号。

传感器的原理图

外界压力与输出电压的关系

40kpa30kpa
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压力传感器：



电子血压计设计过程中需要用到多种辅助元件，主要包含有气囊、袖带、转接

口以及杜邦线等。

气囊

袖套

转接口

压力
传感器

泄气阀
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袖套及辅助元件：

硬件组成



程序源代码

电子血压计主要用到了CH32V_EVB开发板的key、ADC模块、LCD模块以及WiFi联网模块等，项目

的核心在于袖带压力检测、血压计算以及MQTT通信。

上电

初始化

创建任务

启动内核

袖带压力检测

血压计算

MQTT通信

WIFI接入

退出任务

硬件设备层

TencentCloud LoT Explorer

key lcd

wifi led

gpio tim

usart adc

硬件 BSP

袖带压力
检测模块

血压
计算模块

LoT模块

设备软件层
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项目框架及程序运行流程图：



程序源代码

人体脉搏波的频率特征一般为0.5-25Hz；项目实施过程中采用matlab Filter Designer工具箱，通

过滤波算法从压力传感器的输出信号中提取脉搏波和袖带压两种特征（基于信号的频率）。

FIR滤波器参数
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FIR滤波算法：



程序源代码

云端设备对接的核心步骤：在腾讯云IoT Explorer中创建项目—创建产品—创

建设备—创建数据模板。 14

MQTT通信及血压测量结果上传：



程序源代码

腾讯连连可视化页面配置及结果展示
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腾讯连连小程序：
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总结与展望

✓ 通过开发者成长激励计划，能够快速学习腾讯云平台的应用场景，有效的支撑医疗可穿戴设备

的项目落地（个性化医疗），为人工智能算法应用于慢性病管理提供前提基础；

✓ 基于CH32V_EVB RISC-V开发板，完成了硬件调试及程序编写，实现了物联网+血压计的应用

demo；

✓ 测量精度：尽可能避免外界干扰，主要有：1. 压力传感器的环境适应能力；2. 信号调理电路的

误差；3. AD采样的速率和精度；

✓ 产品外壳设计；

总结：

展望：
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衷心感谢专家提出宝贵意见！
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